B npenaBepun JIETHUX KaHMKYJI
HeoOXOIMMO 06eceunTb KOHTPOJb CBOOOZHOTO
BPEMSIIPOBOKAEHNMS HECOBEPIIIEHHOJIETHUX [IeTelt,
IPUHSITH MCYEpIIbIBAIOLIME MepPhl IO OpraHu3alun
IIOJIE3HOM  3aHSITOCTM  yyalluxcsa. Pomutensam
HeoOXOOMMO OOpaTUThb BHMMAaHME Ha IIPUHSITHE
MCUepIIbIBAIOIINX Mep o KOMILJIEKCHO
6e30I1aCHOCTH JIeTell.

OTcyTCcTBME [OOJ/IKHOTO  POOUTEIHCKOIO
KOHTPOJII 3a CBOOOOHBIM BPEMSAIIPOBOXKIAEHMEM
JIeTell MOKET CTaTh IPUYMHOM, CIIOCOOCTBYIOIIEN
Ype3BbIYAIHOMY  IIPOMCIIECTBMIO C  ydyacTueM
HECOBEPILIEeHHO/IETHIX.

YestoBeueckuit GakTop SBIISIETCS TPUIMHON
OueHb MHOTMX BO3[OpaHMI, 4YacTO IOXKapbl B
JOMaxX BO3HMKAIOT B pPe3yJbTaTe€ HEOCTOPOSKHOTO
obpamienust ¢ orHém. Jliogu — HapymamoT
3JIeMeHTapHbIe IpaBuJja MOKAPHONM 6e30IacHOCTH,
He CJefsST 3a MCIPaBHOCTbIO /MO0 HapyIIaloT
npaBwIa 9KCIUTyaTalymn OBITOBBIX
3JIeKTpOHArpeBaTeJbHbIX  MpUOOPOB, Ipyroro
3JIEKTPOOOOPYIOBaHMS,  IEYHOTO  OTOIJIEHMS.
ITocnepcTBus mOkapa — IeYajbHbI, HO MX, KaK,
BIIpOUEM, ¥ CaM TIOXKap, MOXKHO W30eKaThb,
cobmomas s7eMeHTapHble TpeOGOBaHMS ITOKapHON
6e30MacHOCTH.

YBakaemble poguTesn!

Bamia ocHoBHasg 3agmaua - 006ecreumnTb
KOMILTEKCHYVIO 6e30MacHOCTb CBOUX
HECOBEpIIIeHHOJIETHUX [TeTel:

- Cco6MI0IaTh TpeboBaHMs MTOKapHO
6e30MacHOCTH;

- He OCTaBJISITh JeTel 6e3 MprCcMOTpa B3POC/IbIX;

- KOHTPOJIMPOBATh BpPEMSIIPOBOXKIEHE

HECOBEPIIIEHHOJIETHUX JIETEN;

- IUTAaHMPOBaTb ¥  OPTraHM3OBBIBATH  AOCYT
HECOBEpIIIEHHOJIETHUX, TPOBOIUTb C  JIEThbMU
pasbsCHUTEbHbIE Gecembl;

- pacnosiaraTh MHGOpPMaIMe O MECTOHAXOXKIEHUN
pebEHKA B TeUEHME JTHST;

- obOpamaTh BHMMaHME Ha OKpYXeHUue pebGEHKa,
3HATh afipeca u TesieOHbI JPY3eil.

ITomuuTe, UTO CoOryiacHo ct. 63 CeMeltHOro
Komekca  pomurenu  HeCyT  IIE€PCOHAIbHYIO
OTBETCTBEHHOCTh 3a JKM3Hb U 3J0POBbE CBOMX
nmereit. VIHCTPYMEHTOM IIPAaKTMUYECKOTO peLIeHMs
MHOTMX BOIPOCOB B cdepe [OeTCTBa SBJISIETCS
POIMUTENbCKMUII KOHTPOJb 3a IIOBEeJEeHMEeM U
CBOOGOIHBIM BPEMSIIPOBOXKIEHEM CBOMX
HECOBEepILIeHHOJIETHUX JIeTeil.

PebGeHOK  [mO/KeH  HAxXOOUTbCS  MOQ,
KOHTpOJIEM, 3a00TON M BHMMaHMeM poputesein 24
yaca B cytku! Ilpu sTom pomutensim HeEOOXOIUMO
Iep>kaTb CBSI3b o 06pa3oBaTeIbHbIMMU
YUPEKISHUSIMU u YUpEXKIeHUSIMU
IOIIOJIHMTEILHOIO 00pasoBaHMsI II0  BOIPOCAM
BOCIUTAHMUS ¥ OOyUEHMS JeTEN.

Kaskgbiit U3 pomuresieil kejaaeT, YTOOBI MX
JeTu  ObUIM  3OOPOBBIMM,  OJIarOIOJYYHBIMM,
3aKOHOIIOC/IYIIHBIMK JIIOObMU. B CBSI3M C 3TUM
XOUeTCS HAIIOMHUTb POIMUTEJIIM IIPOCThIE IIpaBuia,
BBITIOJIHSSI ~ KOTOpPble, MOXXHO  IIPEemyNpenuThb
HEraTMBHOE BJIMSIHME Ha [IeTel, IPeAoCTepeub UX
OT TOMAaJaHusI B KPYT MPECTYITHUKOB, HAPKOMAaHOB,
TOKCMKOMAHOB ¥ aJIKOTOJIUKOB;

1. TlocTossHHO oOpallaiiTe BHMMAaHME Ha
OTBETCTBEHHOE  OTHOIIEHVME K COXPaHHOCTU
JIMYHBIX BeIlleil, B TOM YMCIe MOOMJIbHBIX
Tesle(OHOB, BEJIOCUIIEAOB M K IIOSBJIEHUIO Y HUX
HOBBIX Bellleii, KOTOPBIX BbI HE IPYOOpeTaIn.

2. TpebGyitTe OoT CcBOMX HeTell HOIIEHUS B
TEeMHOE BpeMsI CYTOK CBETOBO3BpaIlalOLINX
a7eMeHTOB ((ykepoB). JKusHb U 300pOBbE JIETel
ropaszo Joposke croumocty dymkepa. OO6bsIcHsTE
IeTsM, YTO IIpM I[Iepexofe IIpoesskel YacTu
HeOoOXOIMMO ObITb MaKCMMAaJIbHO BHMMATEIbHBIM U
HauMHATh II€pexXOol TOJbKO IIOC/IE OCTaHOBKU
TpaHcrniopta. He gymaiite, uto 6Gema IpUXOIUT B
CeMbU TOJIKO JIPYIUX.

3. He JIOITyCKaiTe 6ecClLIeIbHOrO,
GECKOHTPOJIbHOTO BPEMSIIIPOBOKIEHMS [IeTeil Ha
ymuie. PaHo wiM 1mo3mgHO 3TO IpUBEIET K
COBEPIIIEHNIO TTPaBOHapyIieHnii. B 0601 MOMeEHT
BpeMEHM Bbl JOJ/DKHBI 3HATh Tle, C KEM HaXOOUTCS

Balll peGeHOK, ueM 3aHuMaeTcs. Kpyr obiieHus
CBOEro ChIHA JMOO JOoYepy BbI AOJIKHBI 3HATH C
MMeHamMu U pamuausamu, anpecamMu u TeseoHaAMMU.

4. He pomyckaiiTe HaxOXIeHus pebGeHKa
BHE JOMa B IIO3HEe BpeMs CYTOK M B HOUYHOE
Bpems. EciauM CbhlH MIM [J0Yb OTIPAIIMBAIOTCS
nmepeHoueBaTh y Apy3eil b0 3HAKOMbBIX, GyabTe
yBEepeHbl, UYTO HMYEro XOpoIlero oT 3Toro Bam
’KgaTb He mpupercs. Kak mpaBMio, B TaKUX
CUTyalMIX Ball pe6GeHOK XOueT 6eCKOHTPOJIbHO U
BeCeJI0 IIpOBeCTM BpeMs. bosbliiasg — 4yacThb
IIPeCTYILIEHNI IO POCTKAMM COBEpILIAIOTCS
MMEHHO B ITO3[IHee 1 HOUHOE BpeMsl, a TakyKe Ballll
JIeTU CaMy MOTYT CTaTh 3KePTBO IPEeCTYIIEHNS.

5. O6s3aTenbHO MOCeaiTe POOUTEIbCKIAE
cobpaHusi, MNOOJAEPKUBANTE CBSI3b C KJIACCHBIM
PYKOBOIUTETIEM, COLIMAJIbHBIM [1e1arorom,
006pallaifTeCh 3a MOMOIIBIO K IMearory-rcuxoJiory.

6. Bosbire obmaiTech ¢ peGEHKOM O €ro
menax, ImpobjeMax, Yycrmexax M Heygayax, o
B3aMMOOTHOIIIEHUSIX CO CBEpPCTHMKAMM, B TOM
YycJyIe B IIKOJIE U TI0 MECTY JKUTEIbCTBA.

7. Bamm getu OOJIKHBI UETKO ITOHMMATh,
YTO BbI KpajfHe OTPULIATEIbHO OTHOCUTECh K
YIIOTPeOSIEHNIO aJIKOTOJISI M MHOM BPEOHOM ISt
3I0POBbSl TPOOYKIUM B HECOBEPIIEHHOJIETHEM
BO3pacTe, PEryysipHO HAllOMMHANTE MM OO 3TOM.
B coorBerctBuM co c¢r.20.22 KoAIl P®
HaxoXXIeHye B COCTOSIHUM OIbSIHEeHUS
HeCOBepIIeHHOJIETHUX B BO3pacTe [0 IIeCTHAAIIaT
jlet, Jubo TmoTpeGneHue  (pacIuUTHE)  UMMU
aJIKOTOJIBHOM UM CIMPTOCOMAEPsKaIllell MPOTYKLINN,
Jubo MmoTpebsieHre MMM HapKOTUUECKUX CPENCTB
WIM TICUXOTPOIIHBIX BeIecTB 0e3 HasHauYeHUs
Bpaua, HOBBIX IIOTeHIIMA/IbHO OITaCHBIX
MICUXOAKTUBHBIX BEILECTB MM OOYPMAaHMBAIOIINX
BEIIeCTB - BJIeUeT Ha/IoKeHMe agMUHUCTPATUBHOIO
mrpada Ha pomuTeNel WIM UHBIX 3aKOHHBIX
MpeaCTaBUTeIel HeCOBEPIIEHHOJETHUX B pasMepe
OT OJHOM TBHICSIUM MSATUCOT IO OBYX THICIY pyOJIe.
He B3mymaliTe HaiuMBaThb MM  aJIKOT'OJIbHbBIE
HaIMTKM, B TOM YMC/Ie Ha NpasaHuku. Eciu ke BbI



3TO  [ejaere, TO  CaMM  CIOCOOCTByeTe
«BOCIIUTAHUIO»  OyOyIllero  ajkorojuka. B

aIMUHUCTPATUBHOM KoZeKce ecTb
OTBETCTBEHHOCTD 3a BOBJIEUEHME
HEeCOBEpIIIEHHOJIETHET O B ynotpebieHie

QJIKOTOJIBHOM Y CIIMPTOCOAEPSKAIIEN TPOIYKLNMA,
HOBbBIX IIOTEHLMAJbHO OIACHBIX IICUXOAKTUBHBIX
BEIIECTB  WIM  OJYPMaHMBAIOIIMX  BEIIECTB,
COBEPIIIEHHOE POIUTENIMU WIN VHBIMMA
3aKOHHBIMMU MPeICTaBUTEISIMU
HECOBEPIIIEHHOJIETHUX, a Takke JuIaMu, Ha
KOTOPBIX BO3JIOSKEHBI 0OSI3aHHOCTH 10 OOYUEHUIO U
BOCIIUTAHMIO HECOBEpPIIEeHHOJIETHUX - CT. 6.10
KoAIl P®, HapylieHre KOTOpOM  BJI€UET
HaJIOKeHMe  agMUHUCTpPAaTUBHOTO ITpada B
pasMepe OT YeThipeX ThICAY OO TMSITU ThICSY
pyonen.

8. Ewm BbI mo3BOJIsieTe pPeOGEHKY KYypUTb
JINGO «3aKpbIBaeTe Ha 3TO IJiasa», TO Bbl PUCKYETE,
YTO, KpoMe IpoOjeM CO 3J0pOBbEM, PeOEHOK B
oymyiieM mpuoOpeTeT W OpPYyrue  BpegHbIe
MIPUBBIUKM: YITOTpebseHe aJKorois, TOKCUUEeCKUX
BelllecTB,  HApKOTMKOB. Kpome  Toro, B
cootBeTcTBUM cO CT. 6.24 KoAIl P® kypenne B
MecTaxX, TIJe OHO B  COOTBETCTBUU C
3aKOHOJATeIbCTBOM 3allpeliieH0, B TOM YliCjie B
yuebHbIX 3aBeIeHMsIX ¥ Ha UX TEPPUTOPUM, BJleUeT
HaJIOKeHMe IITpada OT MATUCOT IO OFHON ThICSUU
pyobuteit.

He B3mymaiiTe mOKymaThb MM CUTapeThl U
MHbIE yCTpOJiCcTBa ISt moTpe6IeHus
HUKOTMHCOAEpsKaIlell MPOOYKIMM. IDTO IOBJIeYeT
3a co6oJ1 MpuUBJIeUEH)e K OTBETCTBEHHOCTH IO CT.
6.23 KoAIl PO. Taxk, BOBJIEUEHME
HECOBEpIIIEHHOJIETHETO B IIPOIECC IOTpeOIeHMs
Tabaka WM IOTpeOJIeHUsT HUKOTMHCOIEepsKallen
MPOOYKIIMMA, COBEpPIIEHHOE POIUTEISIMU  WIN
MHBIMU 3aKOHHBIMMU MpeCTaBUTEISIMU
HECOBEPIIIEHHOJIETHETO, BJIeYEeT HaJIOXKeHMe
aJIMMHUCTPATUBHOrO IiTpada B pasMepe OT ABYX
TBICSTY IO TPEX THICTY PyOIIeit.

B cBasu ¢ yYBeJIMUeHneM 4iciyia HeCUaCTHbBIX

ciydaeB d HeCOBepIIeHHOJIETHUMMH, Ux
TPaBMUPOBAaHUEM " rubesblo, KOTOpbIe
MIPOUCXOSIT o MpUuuHe

HeIVCLMUIIMHMPOBAHHOCTM CaMMUX [eTeif, HO U B
GOJIbIIIe}l CTeIeHM M3-3a OTCYTCTBUSI OJIKHOI'O
MIPMCMOTPA 32 HUMMU CO CTOPOHbI B3POC/IbIX.
Mynaunynanbias Komuccus mno penam
HECOBEepILIeHHOJIeTHUX UM 3alliMTe MX IIpaB Tropopa
IOropcka mpocutr Bac ycwmTh KOHTpOJL 3a
BOCIIMTAHMEM CBOMX HECOBEpIIEHHOJIETHUX [ETel,
MPOBECTU C HUMM, B IPOPUIAKTUUECKUX LIEJIIX,
pa3bSICHUTENIbHBIE  Oecegbl 1O  0e30IacHOMY
[IOBEIEHNIO, OCYIIECTBJIATh KOHTPOJb 3a WUX
MECTOHAXOKIEHMEM M BPeMAIIPEIIPOBOKAEHIMEM BO
BHEYPOUYHOE BpeMsd, TaK Kak OOSI3aHHOCTb IIO
obecrieyeHI0 X 6€30IaCHOCTH B TIEPBYIO OUYEPEb
JIeskUT Ha Bac.
I[TamsgaTKa pOAUTEISIM MO YCU/IEHUIO KOHTPOJIS
3a HeCOBePIIeHHOJIETHIUMM TeThMMI:
- HAy4YnuTe JAeTeN JIMIHON 6e3011acHOCTH;
-TIpOBEOUTE C IeTbMU MHOMBUOYAJIbHbIE Oecembl,
OOBSICHMB BaskHbIE IIpaBujia, COOMIOAEHE KOTOPBIX
ITOMOYKET COXPaHUTD JKU3Hb;
- OpraHmusyiTe CBOOOIHOE BPEMSI IETEN;
- nomuute! [lo3mHMM BeuepoM M HOUYBIO AETIM U
ITOAPOCTKaM 3aKOHOJATEIbHO 3arpereHo
MOSIBJIITBCSL  HAa  yiauile 0e3  COMPOBOKIEHMS
B3POCJIBIX;
- TMIOCTOSIHHO OyabTe Ha CBSI3M UM B Kypce, Tle U C
KeM Ball pebGEHOK, KOHTPOJMPYUTE  MECTO
MpeObIBaHMS JEeTel;
- He paspellanTe JeTsIM HOUeBaTh Y IpPy3eii;
- OOBSICHUTE PEOEHKY, UTO OH MMEET IOJIHOE MPaBO
CKas3aTh «HeT» BCerga ¥ KOMY YIOJHO, €CM 3TOT
«KTO-TO» IBITAETCS IPUYMHATD EMY Bpe[;
[TomHMTE, UTO OT MPUPOIBI AeTU GeCIIeuHbI
M JOOBepuMBbl. BHMMaHuMe Yy [eTeil ObIBaeT
paccessHHbIM.  [losTomMy, ueM  yvalle  BbI
HalloOMMHaeTe peGEHKY  HeC/IOXKHbIe  IIpaBuja
MOBeJleHNs, TeM OOJIbllle BEPOSTHOCTh, YTO OH X
3aIIOMHUT, ¥ OyIeT MIPUMEHSTh.

ITamsiTKa poauTesim
110 YCUJIEHUIO KOHTPOJIA
3a HeCOBEPIIIeHHOJ/IeTHUMM
IeTbMU

IOropck



